
※申込みが１人でも開催します。

面接になると緊張してうまく話せない･･･。

どう準備したらいいの？一緒に練習してみませんか

日 時 令和４年２月２１日（月）

１４時００分～１５時３０分

場 所 ハローワーク南魚沼 ２階会議室

セミナー内容

・面接の心構え

面接にあたってまず準備･･･

・基本技術について

慣れではなく技術です！

・模擬面接

実際に練習してみましょう

窓口またはお電話で

受付票の求職番号を

伝えてお申込下さい。

ハローワーク南魚沼

職業相談部門

025-772-3157

持ち物 記入済の履歴書（ロールプレイングで使用）

事前予約制

定 員 ６人
就職氷河期世代（３５～５４歳）を中心に

面接経験の少ない方 対象（２０代も可）


