
＊雇用保険受給者の方は当セミナー参加により、求職活動の実績となります。
    失業認定申告書をお持ちの方は、ご持参ください。
日時：令和４年３月１５日（火）　午後１４：００～１５：３０

場所：ハローワーク南魚沼　２階会議室　※筆記用具をご持参ください。

シニア就活セミナー：令和４年３月１５日（火）

フリガナ

氏　名 年齢　　才、　雇用保険　有 ・ 無、　性別　男 ・ 女　　　　　  　　　　　　

求職番号 電話番号

　　

　シニア就活セミナー参加申込書

キ　リ　ト　リ

ハローワーク南魚沼が再就職をサポートします。

応募書類の作成
年金の基礎知識

職場見学
面 接

再 就 職

気になる年金関係も聞けます！

年金受給

【 当日の流れ 】

◎応募書類の作成方法 ： ３５分
◎年金の基礎知識について（六日町年金事務所） ： ４５分

◎シニア向け求人説明会（不定期開催） ： （６０分）
＊採用者目線がわかるセミナーです ! !


