
イベント詳細やお申し込み、専用WEBサイトについては裏面をご覧ください

おおむね35～59歳のための

合同企業説明会＆

プチ体験おしごと

13:00～16:00（受付：12:30～）

対 象

おおむね35～59歳
●応募先の企業を探したい方

●自分にできる仕事を見つけたい方 など

開催時間（各会場共通）

開催日・会場

②カメラマンによる

履歴書用写真撮影！

※希望制 ※人数制限あり

参加特典

●一度に複数企業の採用担当者と

直接話すことができ、求人票に
載っていない情報も聞ける!

●実際の仕事をプチ体験できるので

働くイメージができる!

①参加企業の求人情報資料を配布

上越市市民プラザ
上越市土橋2554

月

●申込締切：10/16(木)

厚生労働省委託事業 （新潟労働局 令和7年度にいがた中高年世代活躍応援プロジェクト）

参加無料

事前申込制

服装自由

履歴書不要

求職活動
実績対象

10/20
会場

ハイブ長岡
長岡市千秋3丁目315−11

水

●申込締切：10/31(金)

11/5
会場

新潟ユニゾンプラザ
新潟市中央区上所2丁目2-2

月

●申込締切：11/13(木)

11/17
会場

上

越

長

岡

新

潟

参加企業

10社
予定

参加企業

10社
予定

参加企業

15社
予定

未経験OK!

さまざまな

業種・職種が

あります
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令和７年度「にいがた中高年世代活躍応援プロジェクト」は、株式会社 エム・エスオフィスが受託し、運営しています。

すぐに求人へ応募しないといけないの？

●電 話

運営事務局

0258-30-1230

株式会社エム・エスオフィス
（長岡市坂之上町2丁目5-1）

【運営事業者】

●専用WEBサイト

にいがた中高年世代活躍応援サイト

（受付時間 9:00〜17:30）
専用WEBサイト内の申込フォームから

お申し込みください 

専用WEBサイトでは、一人ひとりの立場に

合わせた支援・サービスをご紹介しています。

お申込み お問合せ お申込み

お申し込み・お問い合せ

イベント内容

参加企業・
プチ体験内容も
こちらから！

13：00

13：30

14：00

16：00
終了

どんな服装で行けばいいの？

プチセミナー プチ適職診断で自分の可能性を見つけよう!

企業PRタイム 参加企業から自社の特徴や仕事内容を紹介します。

気になった企業ブースへ気軽に行ってみよう！

就職お役立ちブース

①合同企業説明会＆おしごとプチ体験（企業ブース）

25分✕4回のタイムスケジュール制

②ハローワーク相談ブース

今後の働き方、希望に合う求人や企業・就職のことなどをご相談できます。

③支援機関ブース

ジョブカフェの支援内容が詳しく聞けます。

一人ひとりの目的・ゴールを達成するまで、必要なサポートを行います。

④写真撮影ブース

カメラマンによる履歴書用写真撮影（希望制／人数制限あり／当日印刷してお渡し）

※必要に応じて、スーツ着用やジャケットをお持ちください。

プチ体験では、実際の

仕事に触れたり、動画

などにより就業後のイ

メージがつかめます！

すぐに応募しなくてもOK！プチ体験や説明を

通して様々な企業を知ることで、今後の就職

活動の参考としてください。

面接会ではありませんので、服装は自由です。

履歴書用写真撮影をご希望の方は、

必要に応じてスーツ着用またはジャケットを

お持ちください。

企業の話を直接聞いて、

今まで経験のない業種や

新しい分野に目を向ける

きっかけになりました！

おしごとプチ体験をし

たり、具体的な仕事内

容を聞くことで、就職

後の雰囲気が想像しや

すかったです。

参加者の声

参加企業・プチ体験内容は

専用WEBサイトで随時公開！

よくあるご質問 Q A＆
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